Even voorstellen

Drijvende kracht achter Esenco coaching is Bart van Vliet (1961).
Hij werkt graag met kinderen. Al jaren begeleidt hij gezinnen, individuen
en klassen. Dit werk is hem op zijn lijf geschreven.

Visie van Bart

Ik geniet van mensen en van het leven. Dat
probeer ik over te brengen op andere mensen.
Ik vind het leuk als mensen tot nieuwe inzich-
ten komen door gebruik te maken van hun
eigen mogelijkheden.

leder mens heeft unieke eigenschappen en
samen brengen we die naar boven. In mijn communicatie ben ik open
en direct. Ik leg gemakkelijk contact en heb een positieve levenshou-
ding.

Humor helpt mij om problemen te relativeren en bij tegenslag verder te
kunnen gaan. In principe werk ik alleen.

Als het nodig is kan ik een beroep doen op collega’s

Opleiding

Bart heeft een schat aan ervaring opgedaan tijdens zijn werk en door
het volgen van vakgerichte opleidingen.

Hij heeft zich toegelegd op intensieve begeleiding van kinderen en jon-
geren in de leeftijd van 8 t/m 18 jaar. Denk hierbij aan kinderen met
gedrags - en/of ontwikkelingsproblemen.

Hij heeft talloze gezinnen, individuen en groepen begeleid binnen de
jeugdhulpverlening en het onderwijs.

Met succes heeft hij de opleiding NLP afgerond. Hij mag zich daarin
gecertificeerd Master NLP noemen.

NLP (Neuro Linguistisch Programmeren) is een methode die zich richt
op het krijgen van inzicht in denken, voelen en handelen. NLP helpt
mensen tot positieve (gedrags)veranderingen te komen.

(Nadenken op Logische en Positieve wijze)

Wat biedt Esenco Coaching aan?

Individuele coaching
Groepsaanbod voor klassen (KLIB)
Ondersteuning voor docenten
Ouderavonden

Individuele begeleiding: Betaling vanuit PGB is mogelijk. Esenco coaching vol-
doet aan: Activerende en Ondersteunende begeleiding.

Wat heeft Esenco Coaching te bieden?
Individuele Coaching

Individuele coaching is o.a. effectief bij:

e  Conflicten thuis en/of op school

e  Een kind met teveel energie

e  Twijfel over uw manier van opvoeden of als steuntje in de rug bij de
opvoeding

Bereikbaar resultaat:

e  Gestructureerde dagindeling van de activiteiten thuis en/of op school
e  Zichtbare gedragsveranderingen

e  Prettigere sfeer thuis en/of op school

e  Verbetering van de schoolresultaten

Groepsaanbod voor klassen : Klas in beweging (KLIB)

Klas In Beweging (KLIB) is een ondersteunend aanbod voor klassen in
het basis- en in het voortgezet onderwijs, voor jongeren in de leeftijd van
8 t/m 18 jaar en hun docenten.

KLIB is een programma dat wordt afgestemd op de problemen die zich
kunnen voordoen in een klas.

e  Eris geen samenwerking

e De harmonie in de klas ontbreekt

e  De docent voelt geen aansluiting met de groep
e Leerlingen tonen geen respect voor elkaar

Samen streven we naar minimaal een aantal doelen:

° De sfeer is verbeterd in de klas
° De klas ziet weer toekomst
e  Samen plezier beleven aan het KLIB programma

Aangezien elke klas c.q. school uniek is, zal elke klas andere
doelen natreven.

Meer maatwerk

Wilt u een ouderavond georganiseerd hebben met een bepaald thema
Wilt extra ondersteuning voor de docent(en)?

Voor meer informatie:

Bart van Vliet
0348-75 40 58
06— 514099 00

bart@esencocoaching.nl
www.esencocoaching.nl
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